LA POLEMICA

«I miei pazienti migliorano, non rispettato ! diritto di scelta

ROMA — «Le affermazioni
del Comitatodibipetica nonm-
spettano le richieste dei citta-
dlini n# il lorg diritto alla ibera
sceliz delle cure e dei parcorsl
di salute. Ritengo che ognuno
i noi debba essere informato
sulle opportunita terapeuti-
ches, Mantiene la calma, non
&ela prende Paolo Robertd, psi-
chiatra e psicoterapeuta della
Asl di Bologna, coordinators
della prima Consensus confe-
rence sulle medicine non con-
venzionall che si & svolta nel-
I'ambito del congresso della
Soclata ftalians di psichistrig.
Ormai & abituato a questl at-
tacehl, & essere messo in di-
SCUESI0ne,

Lei fa uso di terapie non con-
venzionali nel suo campo?

«Certo. Uhlizzo omegpatia e

omotoszicologia nei disturbi
psichiatrici minorl, a esempio
1a cefalea tensiva, le nevrosi da
affaticamento, I'astenia psleo-
gend. I risultati? La mia espe-
rienza @ nettamente positiva, |
pazientine hanno tratto gran-
de beneficios

ce dell’esperienza emmrica.
L'empirismo non @ il coftraro
della scienza, ne & anzi il oriol-
s, L
Si, ma le prove scritte?
«La metodglogia che viene
applcata alla medicing basata
sull'evidenza mon

Male prove di of-

puo essere ripro-

ficacia ancora non Paolo Roberti pdsta pedissaqua-
le avete presenta- i mente alie non
te !l non lt_:inm-i,u;;i psichiatra di convenzionall Al-
no i vostri colle . . trimenti's rischin
dell'allopatin. Co- Bnlognu. qm}m, , distravolgerne 11
me mai? sono solo pregiudizi  principio. Non sia-

«sAgopuntura, mo contrarizalla
medicing tradizio- sperimentazione,

nale cinege e ayurvedica han-
no dalla loro millenni di pspe-
rienze sl campo. Nascono da
realta antropologiche molto di-
verse dalla nogtra, perd hanno
pieno diritto di esisvere alla lu-

non temiamo di essers mess]
alla prova. Ma non si pensl
esempin, di fare uno studioin
doppio cieco snll’zgopunin-
Tans.
Come vi libererete da tuitl

guesti pregiudizi?

«51, ha detto bene, sono pre-
gludisl, Da mesi  corsi privati
di aggiomamento sulle medici-
ne non convenzionall non ¢on-
tano ai fini del punteggio cheil
medieo deve accumulare. E
questo va o discapito del pa-
menfl perch# non troveranno
colleghi ben formatis,

Il Comitato ¢ contrario sul-
la proposta che omeopatin e
compagne diventino materia
di stodi universitari.

«Pensl come sono indietro
econ i tempi In Usa esiste un
centronazionale perlsa medicd-
ne complementari, emanazio-
ne dell'Istituto sanitario nazio-
nale. 11 Cob e molti aliti stan-
no nuotando contiro . COTTan-

s,
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